Der Chorgesang bleibt noch langer stumm

Hohe Ansteckungsgefahr beim Singen und kaum einzuhaltender Abstand beim Proben — Laienchore furchten um Existenz
- |

HERSBRUCKER SCHWEIZ
(ho/mg) - Tag des Liedes, Marlkt-
platzserenade, Singabende - jetzt
hatten die Laienchore in der Re-
gion Hochsaison. Aber auch ihnen
macht Corona einen Strich durch
die Rechnung. Zwar sind ab 15. Ju-
ni wieder Veranstaltungen und
Konzerte unter bestimmten Be-
dingungen erlaubt - fir die Chore
wird es aber wohl noch linger kei-
ne Moglichkeit geben, ihr Hobby
wieder auszutiben. Daraus ent-
steht auch ein gesellschaftliches
Problem, meint Herrmann Hop-
fengirtner, Vorsitzender der Sian-
gervereinigung Hersbruck.

-Wiahrend sich Gastronomie,
Schulen und Kitas bereits tiber Er-
leichterungen freuen koénnen, ist
eine grofie Bevilkerungsgruppe
noch voll von der Corona-Pande-
mie betroffen: die Laienchore®, sagt
Herbert Hopfengértner. Im Sé&n-
gerkreis Hersbruck, der sich von
Auerbach bis Feucht und von Sulz-
bach-Rosenberg bis Schwaig er-
streckt, seien zirka 2400 Sdnger in
90 Choren betroffen.

Weil Laienchore fast immer in
geschlossenen Raumen proben,
konnten sie den vorgeschriebenen
Mindestabstand kaum einhalten.
,Hinzu kommt, dass ein Sdnger
kriftiger als normal ausatmet und
dadurch auch besonders tief ein-
atmet, was wiederum eine extre-
me Ansteckungsgefahr bedeutet®,
erklart Hofengértner. Wohl am
meisten gefihrdet ist der Chor-
leiter, der im Zentrum des Chores
und damit quasi im ,Kreuzfeuer®
des Ausatmens stehe.

Es sei noch nicht genau unter-
sucht, wie lange die vom Séanger
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Eines der Highlights der Hersbrucker Chore: die Marktplatzserenade im Juni. Auch sie muss dieses Jahr wegen des Co-

ronavirus entfallen.

kriftig ausgeatmeten eventuellen
Viren in der Raumluft stehen blei-
ben kéonnen. Laut einer Mittelung
des Freiburger Instituts fiir Musi-
kermedizin misse davon ausge-
gangen werden, dass beim Singen
genauso wie beim Sprechen Ae-
rosole entstehen, die Viren tiber-
tragen konnen. Die Deutsche
Stimmklinik empfiehlt zudem
Zugluft, damit sich die Luft im
Raum bewegt.

.Singen mit Mundschutz als Al-
ternative kann sich sicher nie-
mand vorstellen. Es gibt mit Si-
cherheit keinen guten Klang und

macht keinen Spaf}®, sagt der Vor-
sitzende. Somit sei zu befiirchten,
dass die Sidnger wohl die letzten
sein werden, die ihre Leidenschaft
wieder ausiiben konnen.

Stimme braucht Ubung

Jhnen fehlt das wdchentliche
Singen und auch das Treffen mit
dem zum Teil iber Jahre vertrau-
ten Sidngernachbarn®, erklart
Hopfengirtner. Aber nicht nur der
Plausch vor und nach der Chor-
probe fehle, sondern auch -und das
sei das Wichtigste — die Ubung fir
die Stimme. Denn diese brauche,
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wie jeder Muskel, regelméfliges
Training. Vor allem erlahmten die
Stimmbénder fiir die hohen und
tiefen Lagen, also flir die Tendére,
den Sopran und den Bass. ,Und im
Alter ldasst die Stimme eh langsam
nach.” Das wiurde man schon nach
der dreimonatigen Sommerpause
merken.

Einige Vereinsvorsitzende be-
flirchten bereits, dass nach einer zu
langen Sangespause gerade éltere
Séanger, die in den Laienchoren
stark vertreten sind, ihr Hobby be-
enden konnten, zumal sie wegen
ihres Alters zur Risikogruppe ge-

hoéren. Und das bei ohnehin gro-
fien Nachwuchssorgen vieler Cho-
re.

Zwar versuchen einige, durch
spezielle Aktionen das Chorleben
weiter zu erhalten, wie private
Konzerte vom Balkon oder in der
Nachbarschaft. Ersetzen knne das
die gemeinsamen Proben und Auf-
tritte aber nicht, findet Hopfen-
gartner.

Die vor Corona geleistete Chor-
arbeit flir die geplanten Auffiih-
rungen wird vergeblich gewesen
sein, prophezeit der Vorsitzende.
Auch die Séngergruppe Hers-
brucker Alb mit den Chéren Sin-
gerbund Altensittenbach, Sdnger-
bund Ellenbach und der Sénger-
vereinigung Hersbruck musste al-
le Auftritte absagen: vom Oster-
singen, dem Kapellengottesdienst
und Tag des Liedes in Ellenbach,
der Schulhofserenade und dem
Singen zu Jubelkonfirmationen bis
hin zum Liedernachmittag im Sig-
mund-Faber-Heim und der gro-
fien Marktplatz-Serenade. Letzte-
re wiare wegen der grofien Zuho-
rerschar zudem unter die Grof-
veranstaltungen gefallen.

Auch die gesellschaftliche und
soziale Komponente der Sénger
leide darunter: Kein Stdndchen zu
Geburtstagen oder Hochzeiten,
keine Chorbegleitung bei Beerdi-

gungen.

Es bleibt zu wiinschen, so Hop-
fengértner, dass alle Chore nach
der Corona-Krise wieder zusam-
menfinden - ,vielleicht mit Sché-
den, aber vwvielleicht auch mit
neuen Chancen und Erkenntnis-

SerIl.



